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寝
て
い
る
間
に
何
回
以

上
オ
シ
ッ
コ
に
起
き
る
と

異
常
で
し
ょ
う
か
？

学
会
で
は
「
夜
間
に
排

尿
の
た
め
に
一
回
以
上
起

き
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
訴
え
が
あ
り
、
そ
の

事
に
よ
り

困
っ
て
い
る

状
態
」
と
夜

間
頻
尿
を
定

義
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て

こ
の
夜
間
頻

尿
の
原
因
が
本
当
に
多
岐

に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。
な

の
で
、
な
か
な
か
治
療
が

難
し
い
と
い
う
の
が
現
実

で
す
。

�
夜
間
多
尿

正
常
な
状
態
で
は
、
夜

間
は
抗
利
尿
ホ
ル
モ
ン

（
オ
シ
ッ
コ
の
量
を
少
な

く
す
る
働
き
が
あ
る
）
が

昼
間
よ
り
多
く
分
泌
さ
れ

る
た
め
、
睡
眠
中
は
排
尿

し
な
い
で
済
み
ま
す
。
し

か
し
老
年
に
な
る
と
こ
の

ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
少
な

く
な
り
ま
す
。

ま
た
年
と
と
も
に
腎
臓

や
心
臓
の
機
能
が
低
下
す

る
の
で
、
昼
間
は
尿
を
作

る
余
力
が
な
く
な
っ
て
夜

オ
シ
ッ
コ
が
作
ら
れ
る
傾

向
が
出
て
き
ま
す
。
そ
れ

以
外
に
降
圧
剤
の
中
に
は

利
尿
作
用
が
あ
る
も
の
も

少
な
く
な
い
の
で
、
内
科

の
先
生
に
聞
い
て
み
て
下

さ
い
。

さ
ら
に
「
血
液
サ
ラ
サ

ラ
」
を
い
う
言
葉
が
広

ま
っ
た
結
果
「
脳
梗
塞
や

心
筋
梗
塞
の
予
防
に
は
水

分
を
多
め
に
摂
る
の
が
い

い
」
と
や
た
ら
に
水
分
を

と
る
方
も
多
く
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
で
は
夜
間
多
尿

に
な
る
の
も
当
然
で
す
。

ど
れ
位
の
量
が
適
切
か
は

そ
の
人
の
健
康
状
態
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で

主
治
医
に
相
談
し
て
下
さ

い
。

�
排
尿
に
問
題
の
あ
る
場

合
前
立
腺
肥
大
症
の
主
な

症
状
は
夜
間
頻
尿
で
す
。

ま
た
最
近
注
目
さ
れ
て
い

る
の
が
、
過
活
動
膀
胱
で

す
。
原
因
は
は
っ
き
り
し

ま
せ
ん
が
、
膀
胱
の
筋
肉

が
敏
感
に
な
り
す
ぎ
て
頻

尿
に
な
る
病
気
で
す
。

ま
た
脳
梗
塞
や
脳
出
血

の
患
者
さ
ん
は
、
正
常
の

排
尿
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

で
き
な
く
な
っ
て
、
頻
尿

や
尿
失
禁
が

起
こ
り
ま

す
。

�
睡
眠
障
害

眠
り
が
浅

い
と
ど
う
し

て
も
夜
間
ト

イ
レ
に
行
く
回
数
が
多
く

な
り
ま
す
。

以
上
、
様
々
な
ケ
ー
ス

が
あ
る
の
で
、
泌
尿
器
科

受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

（
シ
リ
ー
ズ
お
わ
り
）

み
ん
な
で
認
知
症
の
人
と

そ
の
家
族
を
支
え
、
誰
も
が

暮
ら
し
や
す
い
地
域
を
つ

く
っ
て
い
く
運
動
「
認
知
症

を
知
り
、
地
域
を
つ
く
る
十

ヶ
年
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
一

環
と
し
て
全
国
的
に
展
開
さ

れ
て
い
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

昨
年
に
続
く
二
回
目
の
開

催
で
、
会
場
に
は
友
の
会
員

さ
ん
、
病
院
で
掲
示
物
を
見

た
人
、
役
所
で
聞
い
た
人
な

ど
六
十
人
を
越
す
参
加
者
が

あ
り
、
関
心
の
高
さ
が
う
か

が
え
ま
し
た
。

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
一

〇
〇
万
人
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
で

は
、
認
知
症
を
理
解
し
認
知

症
の
人
を
見
守
る
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
を
一
人
で
も
増

や
し
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

街
づ
く
り
を
し
よ
う
と
い
う

も
の
で
す
。

「
認
知
症
の
方
が
い
る
ご

家
族
の
苦
労
が
判
る
」「
お

年
寄
り
や
親
の
接
し
方
を
改

め
よ
う
と
反
省
し
た
」「
脳

の
活
性
化
に
心
が
け
た
い
」

な
ど
認
知
症
の
理
解
を
深
め

る
一
方
、「
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
少
し
で
も
役
立
ち
た

い
」
と
積
極
的
な
感
想
も
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

夜
間
頻
尿

講師・キャラバンメイトの伊藤さん（左）と藤園さん（右）

千
秋
病
院

泌
尿
器
科
部
長

瀧
田

徹

愛
知
民
医
連
の

「
学
術
運
動
交
流

集
会
」
が
、
十
一

月
二
十
三
日
に
名

古
屋
国
際
会
議
場

で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。午

前
中
に
行
わ

れ
た
分
科
会
に
は

尾
張
健
友
グ
ル
ー

プ
か
ら
な
ん
と
十

八
演
題
も
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。

私
は
ス
ラ
イ
ド
の
取
り
ま

と
め
を
し
た
の
で
す
が
、
ど

の
発
表
も
非
常
に
興
味
深

く
、
で
き
れ
ば
全
部
の
分
科

会
を
見
に
行
き
た
い
と
い
う

気
持
ち
で
し
た
。
２
月
１１
日

の
「
尾
張
健
友
ネ
ッ
ト
集

会
」
で
発
表
さ
れ
る
演
題
も

あ
り
ま
す
。「
ネ
ッ
ト
集
会
」

に
も
ご
参
加
下
さ
い
。

リ
ハ
ビ
リ
に
は

４
演
題
も

リ
ハ
ビ
リ
分
科
会
で
は
四

演
題
も
の
発
表
が
千
秋
病
院

か
ら
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
牧
野
言
語
療
法
士
の
摂
食

嚥
下
に
関
す
る
発
表
と
渡
邊

理
学
療
法
士
の
脊
椎
損
傷
に

関
す
る
発
表
で
は
、
ビ
デ
オ

を
効
果
的
に
利
用
し
た
わ
か

り
や
す
い
ス
ラ
イ
ド
が
印
象

的
で
し
た
。

第
四
分
科
会
で
は
、
放
射

線
科
の
森
技
師
か
ら
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
関

す
る
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

「
落
語
な
ど
も
参
考
に
し

て
笑
い
の
取
れ
る
発
表
に
し

た
い
」
と
本
人
が
言
っ
て
い

た
の
を
聞
き
、「
そ
ん
な
に

ハ
ー
ド
ル
を
上
げ
ち
ゃ
っ
て

大
丈
夫
か
な
…
」
と
心
配
し

て
い
ま
し
た
が
、
当
日
の
固

い
雰
囲
気
の
中
、
ク
ス
ク
ス

笑
い
を
誘
っ
て
い
て
お
見
事

で
し
た
。

第
八
分
科
会
、
伴
薬
剤
師

の
発
表
は
、
ス
ラ
イ
ド
が
今

ま
で
見
た
こ
と
が
な
い
ほ
ど

美
し
く
、
デ
ザ
イ
ン
の
プ
ロ

が
手
掛
け
た
仕
事
か
と
思
う

ほ
ど
の
出
来
で
し
た
。

こ
の
発
表
で
伴
薬
剤
師
が

座
長
賞
を
獲
得
し
た
の
も
納

得
で
す
。

見
に
行
く
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
や
は
り
座

長
賞
を
獲
得
し
た
友
の
会
北

名
古
屋
支
部
の
早
川
里
子
さ

ん
の
班
会
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い

て
の
発
表
も
、
ぜ
ひ
聞
き
た

か
っ
た
と
悔
や
ま
れ
ま
す
。

参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
、
運
営
に
協
力
し
て
い

た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
お
か
げ

で
大
変
有
意
義
な
会
と
な
り

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

共同組織 特別分科会

二
十
一
世
紀
に

入
っ
て
早
や
十
年

目
を
迎
え
た
。
昨

年
発
足
し
た
新
政

権
が
今
年
は
国
民

の
意
を
ど
れ
だ
け
汲
ん
で
実

現
し
て
く
れ
る
の
か
、
常
に

厳
し
い
目
を
向
け
て
い
た
い

▼
最
近
読
ん
だ
本
の
中
に
気

に
入
っ
た
言
葉
、
主
張
を
見

い
出
し
た
。
吉
本
隆
明
（
詩

人
・
評
論
家
）が
そ
の
著「
老

い
の
流
儀
」
の
中
で
次
の
よ

う
に
述
べ
て
い
る
。「
政
府

が
す
る
大
切
な
こ
と
は
二
つ

し
か
な
い
。
一
つ
は
老
人
を

経
済
的
に
安
定
さ
せ
て
、
世

話
人
を
雇
え
る
く
ら
い
の
余

裕
を
持
た
せ
る
こ
と
。
即
ち

老
齢
年
金
の
支
給
を
多
く
す

る
こ
と
。
も
う
一
つ
は
、
妊

娠
し
た
女
性
に
十
分
な
休
暇

と
給
料
を
与
え
て
、
十
分
な

子
育
て
を
さ
せ
る
こ
と
」と
。

「
こ
の
二
つ
が
実
現
で
き
た

ら
歴
史
は
終
わ
り
」
と
ま
で

言
い
切
っ
て
い
る
▼
な
ん
と

簡
潔
明
瞭
な
言
い
分
で
は
な

い
か
。
成
程
こ
の
二
つ
が
実

現
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、

他
の
様
々
な
課
題
が
ク
リ
ア

さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に

他
な
ら
な
い
。
か
つ
て
華
々

し
く
論
陣
を
張
っ
て
い
た
著

者
は
、
十
余
年
前
に
海
で
溺

れ
て
今
で
は
被
介
護
の
老
人

で
あ
る
。
そ
の
不
自
由
な
生

活
の
中
か
ら
出
て
き
た
実

感
、
主
張
に
相
違
な
い
▼
東

京
の
某
私
鉄
で
は
、「
こ
の

車
両
で
は
す
べ
て
優
先
席
と

な
っ
て
お
り
ま
す
」
と
い
う

粋
な
車
内
放
送
を
し
て
い
る

と
か
。（
椿
）
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