
憲法・平和・くらし・地球環境を
　　　守る取り組みをすすめよう
● あいち平和行進は、岩倉-千秋病院コースを歩き、千秋病院集会

に180名を超える会員・地域のみなさん・職員が参加しました。
津島-稲沢コース、扶桑-岐阜引継ぎコースにも多くの会員が参加
しました。

● 社会保障の拡充や憲法を守り、核兵器のない平和な地域を目指し
て、代表派遣壮行会、報告会、署名行動やスタンディング行動を
23回おこない、延べ612名の会員や職員が参加しました。

● 愛知自治体キャラバンで会員・職員が行政職員と懇談し、現状を
知らせ、改善を要望しました。

● 環境問題として、PFAS汚染問題について千秋病院が相談窓口の告
知、班会などでのPFAS学習会、7/30友の会PFAS学習交流会を
開催、26名が参加しました。

● 岩倉支部は「戦争法」に反対する「市民
の会」の構成団体として毎月19日に取
り組み続け、改憲阻止するため、続け
ています。

● 稲沢支部は地域原水協とともに毎月
6.9行動を国府宮駅前で行いました。

尾張健康友の会
第48回総会議案
開催日程は5/16（土）10時より千秋病院市民健康教室
にて開催、2025年度支部活動報告も行います。

● 平和盆おどりでの模擬店出店や、家族健康まつりで
の体力チェック・健康チェック、模擬店出店、企画運
営などや会員の参加を呼びかけ、まつりを盛り上げ
ました。

● 健康チェック班会はのべ252件おこない、体組成や
血圧測定、尿チェック、大腸がん自己チェックなどを
おこない、病気の早期発見に努めました。

● 友の会公開講座を再開し、モルックやボッチャの体
験会や認知症講座など計22回開き、延べ327名が
参加しました。

● 公式ＬＩＮＥは156名が利用しています。
● 尾西支部は尾西まつりで体力チェックコーナーを開

き150名が運動能力を総合チェックしました。
● 稲沢支部は地域団体と共同でいなざわ歩こう会を

開催、「昼鵜飼と木曽川遊覧」「龍泉寺初詣と温泉」
など魅力的なコースを計画し延べ111人がウォーキ
ングを楽しみました。

● 支部主催ボッチャ大会を千秋支部、江南支部、丹陽
支部が初開催し、ふれあいの場を楽しみました。

● 西成班でのボッチャが人気で、参加者は約20名になり
ました。

みんなで楽しく健康づくり
● 2025年度の会員は4,883名で89名入会しました。
● 支部主催のイベントを中心に開催し、参加しやすい環境をめざしました。
● 地協共同組織活動交流集会in岐阜に4名が参加し、意見交換しあいました。
● 新班は3班増えました。
● ニュース配達者は全支部で12名増えました。
● バザーを毎月開催し、延べ1,500人が交流しました。
● いつでも元気誌は5部増えました。
● 健友ネット集会に参加をよびかけ、多くの会員が参加し、食といのちと

くらしについて学びました。また、分散会では各支部1演題計8演題を
報告し、交流しました。

● 千秋支部はおでかけ企画として鶴舞公園での楽しい1日を17名の参加で
行いました。

● 一宮西部支部は萩原事業所職員とともに地域訪問し、イベントのおしら
せや署名を呼びかけました。

● 北名古屋支部は、ひろばニコニコ堂を毎月開
催し、地域住民延べ1,000人が交流しました。

● 丹陽支部は署名にもっと取り組もうと、役員
会で地域住民の医療を受ける等の学習をしま
した。

● 西成地域は家族健康まつりに初出店、音楽
を奏でながらラスクを販売しました。

みんなの力で友の会組織を大きくしよう

▲職員の地域訪問研修のお手伝いを
しました

▲ 9・25 いのちまもる総行動

▲家族健康まつりに
西成地域が初出店

▲２/7　総選挙前スタンディングア
ピール緊急行動▲岩倉支部の 9・19 行動

▲平和盆おどりで
尾西支部のわらび餅完売

▲ポールウォーキング

▲九日市場 D 班　モルック ▲一宮西部支部
萩原事業所職員と地域訪問

▲平和行進

▲北名古屋支部　ニコニコ堂

おしゃべりサロン（映画観賞会）平和盆おどり家族健康まつり

2025年度を振り返って （２０２5 年４月～
２０２6 年３月）

あいみんサロン班（10月）

一宮向山地域

くのつぼ班（1月）

北名古屋支部

大志気功健康班（１月）

一宮大志地域
新班が3つできました
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● 地域・会員訪問で、支え合う仲間を増やそう。
● �友の会ニュース配達者ふやし・いつでも元気誌増やし

で、会員とのつながりを強めよう。
● 趣味や要求サークルを通じ、新班を増やそう。
● 支部のない地域で、支部づくりをめざそう。
● �千秋病院や事業施設等でイベントを開催し、仲間を

誘って参加し、学び、交流を深め、友の会を発展させ
よう。

みんなの力で友の会組織を大きくしよう 憲法・平和・くらし・地球環境を守る
取り組みをすすめよう● 友人や知り合いを誘って、班会を楽しくしよう。

● �健康チェックや体操などに取り組み、健康づく
りをすすめよう。

● �趣味や特技を活かしたサークルや幅広い世代
との交流などで、「心の健康」をすすめよう。

● �おしゃべりサロンや支部活動を通じてワイワイ
できる仲間をふやそう。

みんなで楽しく健康づくり

● �憲法をまもり、軍拡を止めさせ、社会保障を拡充させる取り組みを
すすめよう。

● 地域住民の生活要求をつかみ、改善するための活動に取り組もう。

● 地球環境（自然環境と社会環境）を守る活動をすすめよう。

● �広島・長崎の原爆被災から81年、あらゆる戦争と核兵器をなくす取
り組みをすすめよう。日本政府に核兵器禁止条約の批准を求める運
動に参加しよう。

居場所づくり・生きがいづくり・居場所づくり・生きがいづくり・
仲間づくりを通じて、仲間づくりを通じて、

をすすめをすすめ
よう。よう。

健康で安心して
住み続けられる

　　 まちづくり
▲登録はこちらから

LINE

千秋支部ボッチャ大会初開催 12／13一宮西部支部は拡大班会で
認知症について学習

稲沢支部は歩こう会で
昼鵜飼を満喫 4／12第二回モルック大会

７／30北島理事長も参加しPFAS学習交流会

毎月1日にあわせて
ニュース仕分けを
しています

2／21江南支部は
ボッチャ体験会を

初開催
11／29丹陽支部ボッチャ大会を初開催


