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 年男・年女の皆様です！（順不同） 

月 2026 年 

（令和8年） 

千秋病院デイケア 

1 

1 月は行事食はありませんが、 

1/20（土）おしるこが出ます！ 

おたのしみに～! 

 

エビピラフ 

チキンソテーのブロッコリーソースがけ 

ポテトサラダ 

コンソメスープ 

 

12 月より病院のデイケアにて働か

せて頂いております。大矢智和と申

します。 

介護の仕事を始めて 23 年ですが初

めてのデイケアなので右も左もわか

らずご迷惑をおかけしますが皆様よ

ろしくお願いいたします。 

あおぞら 

O.T 

事情により写真がありません。ご了承ください。 

介護福祉士 

毎月  の日はイベント湯  の日

はおやつにコーヒーがでます 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽と富士山の

壁画を作成中！ 

 

明けましておめでとうございます。 

皆さま今年の目標は立てましたか？ 

今日が人生で一番若い日です。もう年だ

から…なんて言わず目標に向かって楽

しく人生を過ごしていきましょう。 

今年もよろしくお願いします。 

課長 H 

冬至の日の入浴で

使いました 

新年あけましておめでとうございます。2026 年もどうぞよろしくお願いいたします。デイケア スタッフ一同 

手拍子でリズムを取ります。 

新年明けましておめでとうござ

います。 

皆さまの一年が健やかでありま

すよう、本年も職員一同務めて参

りますので、どうぞよろしくお願

いいたします。 

主任 H 

大正琴と三味線の演奏です。皆様真剣に聞き入っていました♪ 

リハビリ体操も忘れずしっかりやります！ 


