
 

 

 

 

一人で抱えこんでいませんか？ 

一宮市 

連区にお住まいのみなさんへ 

悩み 疑問 相談ごと 

地域包括支援センターって 

どんなところ？ 

  市区町村が運営している機関

で、高齢者のみなさんが住みなれ

たまちで安心して暮らしていける

ように、介護、福祉、健康、医療

など、さまざまな面から高齢者や

その家族を支えています。 
 

＊一宮市委託事業＊ 

虐待の通報など、緊急時は 24時間 

電話にて受付しています。 

＊時間外は転送電話で受付しています。 

 

一宮市地域包括支援センターまちなか 

 

 

〒491-0042 一宮市松降１丁目目２番１８号 松降ビル４F A号 

 

ご近所の高齢者の方への心配

ごとやお困りごと等、お気軽

にご相談ください。 

 
保健師、社会福祉士、ケアマネジャー

の専門スタッフがご相談に応じます 

☎0586-85-8672 
 

（FAX）0586-85-8673 

月～金 午前９時～午後５時  

（祝祭日・年末年始を除く） 

一宮市 高年福祉課 高年福祉グループ   

 

☎ 0586-28-9151（直通） 

一宮庁舎２階 

 

月～金 午前８時 30分～午後５時 15分  

（祝祭日・年末年始を除く） まちなか 
一宮市地域包括支援センター 

 

高齢者に関するお困りごと・ご相談は 

地域包括支援センターにご連絡ください 
まちなか 

 



  

 

 

「みまもり」のネットワーク 
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地域のみなさんと協力して高齢者を守ります 

例えば、こんなことがありませんか？ 

新聞や郵便物が溜まっている 

地域包括支援センターでは地域の高齢者をみまもる 

ネットワークづくりをすすめています。 

「みまもり」のネットワークとは、地域のみなさんが 

日常生活や仕事の中で、近所の高齢者をさりげなく見守り

何か気がかりなことを感じたら地域包括支援センターに 

連絡して高齢者を守るしくみのことです。連絡を受けた 

地域包括支援センターは、適切な機関と連絡を取り合い 

問題解決の支援をして、高齢者のみなさんが安心して 

暮らしていける地域づくりに努めています。 
 

最近、外出している姿を 

見かけなくなった 

家の中から高齢者を 

怒鳴る声が聞こえる 
服装が不自然なまま外出している 

見慣れない不審な人が 

出入りしている 

地域の 

みなさんへ 

まちなか☎0586-85-8672 

 

高齢者のみなさんやご家族の方へ 

一人暮らしの人は 

どんな福祉サービス

が受けられるの？ 

介護保険について

知りたい 

退院が決まったけど

家では何が必要な

の？ 

認知症の親の

介護のことで

相談したい 

どこに相談す

ればいいの？ 

こんなこと 

相談しても 

いいの？ 

高齢者の悲しい事故や事件

が起こらないようにするため

には、みなさんの「気づき」
が必要です。 

お電話をください 


	machinaka.pdf
	machinaka2

